
5 avantages du vélo à  
assistance électrique (VAE)

Économique Sain

Écologique

Accessible

Bénéfique pour les 
milieux de vie

En remplaçant une voiture compacte par un 
VAE (8 mois/an) combiné aux transports en 
commun (4 mois/an), un ménage pourrait 
économiser annuellement de 7 000 $ à 
8 000 $.

Moins de bruits et de trafic.

Plus de distance parcourue, plus de 
fréquence et une activité physique 
de modérée à soutenue.

Le VAE diminue la pollution atmosphérique 
et son empreinte environnementale est de 
loin réduite par rapport à une voiture (à  
essence ou électrique).

Coûts annuels :
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•	 Facile de braver le vent, les 
dénivelés et de transporter 
des personnes ou de la marchandise, tout 
en arrivant frais et dispo à destination.

•	 Accessible sur le plan de la condition  
physique ou encore aux personnes moins 
bien desservies par d’autres modes de 
transport.
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